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Objectifs pédagogiques
• �Comprendre les mécanismes de la myopie : 

étudier les causes, les facteurs de risque et 
les complications associées à la myopie

• �Maîtriser les techniques de dépistage et de contrôle 
de la myopie : apprendre et appliquer les méthodes 
de mesure, de correction et de freination

• �Améliorer la prise en charge des patients : 
développer ses compétences pour offrir des soins 
personnalisés et des plans de traitement adaptés

• �Répondre à la demande croissante : se préparer 
à répondre efficacement à l’augmentation 
de la prévalence de la myopie

• �Définition et épidémiologie
• �Facteurs de risque et causes
• �Physiopathologie de la myopie
• �Complications potentielles
• �Techniques de dépistage de la myopie
• �Conseils aux patients de 

prévention et sensibilisation

Intervenantes

Jour 1 9h-17h30

Pour quelle 
profession ?
• �Orthoptistes diplômés, 

salariés ou libéraux
• Étudiants orthoptistes

Durée
• 14h

Moyens 
pédagogiques
• �Exposés théoriques
• �Études de cas cliniques
• �Échanges interactifs

Évaluation
• �Questionnaires 

de début et de fin 
de formation

• �Questionnaire 
de satisfaction

19 et 24 janvierVirtuel

26 et 31 octobre Virtuel

LES FORMATIONS

• �Les différents moyens de freination : 
lentilles de contact, verres correcteurs, 
traitement pharmacologique et autres

•� Prise en charge du patient : bilan, suivi / 
évaluation de la progression, adaptation 
des corrections et gestion à long terme

• Études de cas et mise en situation

Jour 2 9h-17h30
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